"(PAS ... maar waarom pas ik?

Waarom doe jij mee met IkPas?
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Welke voordelen brengt het jou om alcoholvrij te leven? (noem er zoveel mogelijk!)

Plak hier één of meerdere foto's die jou helpen te visualiseren
waarom je alcoholvrij wilt blijven

Ik beloof mezelf om heel januari nuchter te blijven van alcohol.

Handtekening:






